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In het najaar van 2015 bezocht  Henja Visser, regiocoördinator  
Kerk in Actie, het dorpje Lembu in Centraal Java, waar partner- 
organisatie Trukajaya met de gemeenschap aan de slag is  
gegaan om de voedsel- en inkomenssituatie te verbeteren. 
Zij sprak met het dorpshoofd en andere oudsten van het dorp. 

 

Trots vertelt Mr. Mugiyono over de vele veranderingen en 
verbeteringen die er zijn gekomen door de betrokkenheid van 
Trukajaya bij de gemeenschap. De gezinnen in Lembu hebben 
gemiddeld 0,22 hectare land, de rijstverbouw is volledig 
afhankelijk van de neerslag. Het gemiddelde inkomen per gezin is 
ongeveer €33 per maand. Hij vertelt over verbeterde irrigatie, 
gezonder voedsel, minder uitgaven voor pesticiden, de 
coöperatieve rijstzaden opslag en het succes van het 
biogasgebruik. Hij glimt van trots als hij vertelt over de prijs die 
zijn dorp won, ineens was Lembu groot nieuws! En omdat er nu 
een goede weg ligt kunnen kinderen makkelijker naar school en 
producten eenvoudiger naar de markt.  
 
 

 
 
Mevrouw Endang vertelt over de trainingen van Trukajaya 
aan vrouwengroepen uit de 6 dorpen; er is een nieuw besef 
ontstaan dat gezonde voeding niet duur hoeft te zijn. Dat 
gezonde voeding voor kinderen niet betekent dat ze  in de 
fabriek geproduceerde  noodles moeten eten! De gezinnen 
zijn het belang van lokaal groente en fruit weer gaan inzien. 
Cassave en sojabonen zijn ‘in ere hersteld’ en op het erf 
worden groenten verbouwd. Ook hebben de  vrouwen 
geleerd om van de Tamarinde limonade te maken.  Met de 
hulp van Trukajaya kochten de vrouwengroepen een 
apparaat waarmee ze de tamarinde limonade hygiënisch 

kunnen verpakken.  
 
Op dit moment wordt de tamarinde drank alleen nog lokaal 
gebruikt maar de vrouwen zijn van plan om het te gaan 
verkopen. Ze voldoen al bijna aan de kwaliteitseisen die er 
aan dit product voor de markt worden gesteld. Dit wordt een 
volgende stap  in de ontwikkeling van het dorp Lembu.  Ook 
met de productie van soja melk zijn de vrouwen van plan om 
de markt op te gaan om zo het inkomen van hun gezinnen te 
verbeteren.  

    

http://www.pkn.nl/


Meneer Soligan vertelt over het irrigatie systeem wat het dorp met de hulp van Trukajaya op 4 
plaatsen heeft gerealiseerd. Voorheen ging veel kostbaar water verloren en was een 2e rijstoogst 
vaak niet haalbaar. Met het irrigatie systeem is de verwachting dat er na de komende regentijd zeker 
een 2e oogst mogelijk zal zijn en hopelijk een 3e met cassave, mais en pinda’s. De verwachting is dat 
275 boeren in de komende jaren betere opbrengsten zullen hebben dank zij deze irrigatie systemen.   
 

 
Het aangelegde irrigatie kanaal in Lembu 

 

Helpt u mee om deze collecte tot een succes te maken? 
 
Hartelijk dank! 
 


